
各位家長： 

    教育局教育心理服務(九龍一)組將於 2022 年 9 月至 12

月為全港中、小學生家長舉辦「在家〃好精神」主題式「守

門人」家長網上工作坊，藉以加強家長作為「守門人」的信

心和技巧，幫助大家及早識別及支援子女在精神健康方面的

需要，以正面的態度協助子女面對成長路上的挑戰。家長可

透過宣傳資料上的連結或二維碼直接於網上報名，期望家長

積極參與。 

                                                                                                              

曾梅千禧學校                                                                                                               

學生支援組                                                                                                          

九月二十日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


